LABORATORIO
A CIELO ABIERTO

COMPONENTE DESCRIPCION

1. Nombre de la Laboratorio a cielo abierto

“Misién”

2. Area Curricular Ciencias Sociales, Cs Naturales en didlogo con Formacién Etica y Ciudadana
Seleccionada y Educacién Digital.

3. Bloque Tematico Los materiales y el sonido: fuentes y propagacién del sonido,

Seleccionado percepcién de sonidos, contaminacién sonora.

Ciudades: formas de vida en ciudades
Ambiente: la escuela

4.0DS e ODS 3 (Salud y bienestar)

e ODS 11 (Ciudades y comunidades sustentables)
5. Habilidades De e Pensamiento critico y transformador.
Ciudadania Global e Autoconocimiento

e Empatia

6. Principios Eticos Solidaridad y respeto

7. Cantidad y
Duracion De Clases

4 clases de 80 minutos cada una
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9. Propésitos de la Comprender la relacion de los materiales con el sonido en el contexto de la

Secuencia ciudad, a través de experiencias ludicas y digitales que construyan
conocimiento reflexivo y critico sobre los desafios humanos actuales de
manera colaborativa.

10. Objetivos

Se espera que los alumnos logren:
Generales de la

e Conocer qué es el sonido e identificar algunas de sus

Secuencia
caracteristicas en situaciones de la vida cotidiana en las
ciudades.
e Distinguir entre los conceptos de sonido y ruido.
e Conocer las caracteristicas de la contaminacion sonora,
identificando las sensaciones y efectos que producen los
sonidos y los ruidos en los seres vivos.
e Reflexionar sobre habitos y actitudes de respeto hacia los
demas frente a los sonidos molestos.
e Promover el pensamiento critico y la creatividad para
transformar la vida en la ciudad.
11. Sindpsis de la Los Embajadores de la esfera convocan a los alumnos y alumnas para una
Secuencia mision muy ruidosa: difundir acciones para mitigar la contaminacion sonora

y contribuir para vivir en espacios mas sustentables y respetuosos. Para eso,
la Banda Global propone un laboratorio experimental que guiara a los
chicos y chicas hacia una construccién de aprendizaje ludificada.

CLASE1
INICIO

Mensaje de la Banda Global

> Actividad: Escucha activa y percepcion

Invitar a los alumnos a escuchar los sonidos a su alrededor con detenimiento. Pedirles que cierren
los ojos y que realicen una escucha activa para percibir el universo sonoro que los rodea.
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> Sugerencia al docente

Esta actividad puede realizarse dentro del aula o en algun otro espacio escolar que se considere
inspirador: el patio, la sala de arte, la huerta, el salén de actos, etc. También se le puede pedir a los
alumnos que cierren los ojos y visualicen que estan en un parque, en un bosque, en la playaoen la
ciudad

Guia para la percepcion
Identificar:

e Elsonido que se origina en el lugar mas lejano posible.
e Otros sonidos alejados desde dénde se encuentran.

e Sonidos mas cercanos: los pasos de alguien que se desplaza cerca, la respiracion de un
compafiero, las hojas de un arbol moviéndose, etc.

e Sonidos que ustedes mismos generan: su respiracion, el movimiento de alguna parte de su
cuerpo, el roce con la superficie en la que estan apoyados.

Luego, promover oralmente el intercambio de experiencias a fin de conocer las diferentes
percepciones de los alumnos acerca de los sonidos que escucharon.

>Actividad: Cantalo con mimica

Invitar a los alumnos a escuchar e interpretar sonidos naturales y artificiales posibles de ser
percibidos en el entorno urbano. Esta experiencia permitird que los alumnos se adentren en el
mundo de los sonidos y sus cualidades (grave / agudo, fuerte / débil, etc.).

Los sonidos podran guardarse en un canal de podcasts mediante la herramienta lvoox, que luego
sera compartido en la plataforma de Ciudadania Global. En caso de no contar con conectividad, los
audios podran registrarse mediante audacity y almacenarse en las netbooks escolares

> Sugerencia para el docente:

Repartir entre los alumnos imagenes en soporte fisico o digital de situaciones en las que se produce
sonido. Dividir la clase en 2 grupos: un grupo de alumnos producira y actuara sonidos, y otro grupo
los escucharan y tendran que adivinarlos y/o interpretarlos.

Opciones para jugar:

e Seleccionar sélo algunas imagenes a partir de las cuales producir los sonidos.

e Repartir todas las imagenes e indicar a la audiencia que anoten su interpretacién de los
sonidos. Luego realizar una puesta en comun.

e Entregar varias imagenes a grupos de 4 o 5 alumnos, para que puedan seleccionar unay
representar su sonido.


https://ar.ivoox.com/
https://ar.ivoox.com/
https://www.audacityteam.org/

LABORATORIO A CIELO ABIERTO

Guia del docente

Grupo productor de sonidos

Lluvia vista desde una ventana.
Mar revuelto.

Truenos y relampagos

Tornado en zona rural.

Granizo encontrado en un jardin.
Viento en un parque.
Embotellamiento en la ciudad.

Avion sobrevolando ciudad.
Fuegos artificiales.

Nifio escuchando musica muy alta.

Obrero taladrando en la via publica.

Sonido del agua corriendo en un rio.

Grupo intérprete de sonidos

Debera interpretar qué sonidos se
producen y dénde podrian ser
escuchados.

Podra registrarlos con un grabador de
audio y guardarlos en su dispositivo,
asignandoles un nombre al sonido que
creen haber escuchado.

Luego podra reproducirlos y verificar
entre todos la similitud del sonido
generado con el sonido que debian
producir sus compafieros segun la
imagen recibida.

Pisadas en el patio escolar.
Insecto volando.

> Sugerencia al docente

Volcar los aportes de los alumnos en un Canal de podcasts en el que podran registrar, seleccionar
y organizar distintos tipos de sonidos que vayan identificando de manera individual y/o
colaborativa a lo largo de la secuencia. El Canal servird para contener registros de audios a partir
de lo aprendido, asi como un banco de sonidos registrados con sus dispositivos y también
descargados de internet.

Para el desarrollo del canal cada alumno/a, grupo o clase segun el criterio del o la docente
puede crear una carpeta para alojar los sonidos.

DESARROLLO

Luego de finalizar el juego, los alumnos y las alumnas reflexionan sobre lo aprendido:

Preguntas guia:

e /;Qué creen que es el sonido?
e ;Como piensan que se produce?

>Actividad: Experimento con un compariero o compariera

A partir de la definicién de sonido los alumnos y alumnas deberan realizar algunas de las siguientes
experiencias y dejar registro en el canal de las conclusiones alcanzadas:

e Hablary sentir la vibracion de nuestras cuerdas vocales apoyando las manos sobre
la garganta.


https://es.wikipedia.org/wiki/Sonido
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e Tensar una bandita elastica y hacer movimientos rapidos. Luego aflojar y hacer
movimientos lentos.

e Tocar un tambor y sentir la vibraciéon apoyando las manos en la caja de resonancia.

e Colocar una pequefia cantidad de agua en un vaso o copa de vidrio
preferentemente de cristal. Con el dedo mojado recorrer los bordes del recipiente
para ver y/o escuchar la vibracién sonora.

Luego se compartiran las reflexiones en una puesta en comun y en la Plataforma de Ciudadania
Global.

> Evaluacion:

Tarjeta de salida: ¢Qué es el sonido?

CIERRE
>Actividad: Rap de la Ciudad

En grupos de de 4-5 integrantes, los alumnos y alumnas escribirdan un rap que incluya varios de los
sonidos que identificaron y/o registraron en las actividades anteriores , ademas de una reflexion
sobre:

e /;Qué sonidos les gusta escuchar? ;Por qué?
e ;Cuales no? ;Qué sensaciones les producen? ;En qué lugares de la ciudad los escuchan?

e Creen que sonido es igual a ruido?

Una vez acordada la version final, se propone cantarla y compartirla con los compafieros de la
clase para salir al recreo. Se sugiere registrar los audios del rap y subirlos al canal de podcasts, para
luego compartirlos en la Plataforma de Ciudadania Global.

Evaluacion:
De proceso y producto: se evaluara la participacion en las actividades y la pertinencia de los
aportes en la rubrica de la plataforma.

> Sugerencia al docente

e Guiar las reflexiones de los alumnos con el apoyo de las imagenes utilizadas en el inicio de
esta clase.

e Comentar que el ruido es un gran problema ambiental y las fuentes que lo producen forman
parte de la vida cotidiana. Para poder vivir en ambientes urbanos con una buena calidad
sonora, es necesario aumentar los desplazamientos en transporte publico y minimizar
aquellos en automoviles, ponderar la movilidad a pie y en bicicleta, y habilitar espacios
publicos y areas verdes.

e Identificar junto a los alumnos los tipos de sonidos que conforman el paisaje sonoro de la
ciudad. A continuacion se sugiere una categorizacion:

e Sonidos propios de la naturaleza: viento, hojas, agua, animales.
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e Sonidos artificiales y tecnolégicos: computadoras, teléfonos, aspiradoras, lavarropas,
alarmas, y todo tipo de electrodomésticos.

e Sonidos sociales y humanos: nifios jugando, la feria, conversaciones.

e Sonidos caracteristicos de la ciudad: trafico, bocinas, sirenas.

CLASE 2
INICIO

Mensaje de la Banda Global

Retomar lo trabajado en la clase anterior:

Formular las siguientes preguntas:
e /;Cuales son los sonidos que mas te gustan?
e /;Cudles son los ruidos que menos te gustan?

e /;Qué sensaciones experimentas cuando te sorprende un sonido y/o ruido molesto y
repentino?

e /Cudles son los sonidos que te gustaria escuchar en tu escuela, barrio, ciudad con mas
frecuencia?

Posteriormente, iniciar un breve debate acerca de los problemas que se originan por el ruido, el
respeto a los demas en relacién a la generacion de sonidos molestos y la importancia de vivir en
ambientes sonoros agradables o de calidad sonora.

Los alumnos y alumnas dejaran registro escrito en la carpeta y audios con sus reflexiones en su
canal de podcasts.

>Actividad: La propagacion del sonido

Los alumnos y las alumnas deberan indagar sobre la propagacion del sonido a partir del siguiente
interrogante

éCreen que es posible registrar la propagacion del sonido en cualquier medio con los dispositivos
que tienen?

Preguntas orientadoras:

e Si pudiéramos gritar sumergidos al interior de una pileta, se escucharia igual que si lo
hiciéramos fuera de ella?
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e ;Qué creen que podria suceder si muchas personas gritaran a la vez en el pico de una
montafia nevada?

e /;Por qué creen que no podemos escuchar las explosiones de las estrellas?

e ;Cual es la razon por la cual si dos astronautas conversaran en el espacio no podrian
escucharse?

Se propone una reflexién grupal sobre los interrogantes planteados.

DESARROLLO
>Actividad: La ruta de sonidos en la escuela

Recorrer en grupos distintos espacios de la escuela con el fin de registrar diversos sonidos. Luego,
cada grupo dejara registro mediante podcasts en su canal, indicando el lugar en el cual escucharon
el sonido, donde se origind, y desde donde se propago, junto con el detalle del sonido registrado.

> Sugerencia al docente:

Los alumnos organizaran los archivos de sonidos en sus netbooks, dentro de carpetas, y
paralelamente, crearan un documento de texto. En él haran referencia a los distintos archivos
registrados y a aspectos tales como:

Las razones por las cuales lo grabaron,
Qué les sugiere cada sonido,

Doénde estaban cuando lo grabaron,
Cuanto duraba, o

De dénde venia el sonido.

Preguntas orientadoras para la actividad:
e ;Se grabaron solo aquellos sonidos que querias grabar?
e /;Aparecieron otros sonidos o ruidos de fondo que no consideraste?

e ;Qué sensaciones tuviste al escuchar lo grabado?

Se invita a los alumnos y las alumnas a registrar todo lo relevado en el recorrido por la escuela 'y
compartirlo a través del canal de podcasts y luego en la Plataforma de Ciudadania Global

Una alternativa en caso de no disponer de conectividad es registrar los audios mediante audacity y
almacenarlos en carpetas dentro de las netbooks.

> Sugerencia al docente:
Con la participacién de todo el grupo, se decidiran cuales son las practicas y actitudes mas o menos
adecuadas en los distintos ambientes de la escuela. Por ejemplo:

e Hablar bajito.

e Levantar la mano para tener un turno para hablar cuando queremos hablar todos al mismo
tiempo.

e Estar en silencio cuando sea requerido o necesario.


http://www.ciudadaniaglobal.bue.edu.ar/
https://www.audacityteam.org/
https://www.audacityteam.org/
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e Gritar.
e Hablar alto.
e Hablar a la vez que un compafiero.

CIERRE
>Actividad: mapa de sonidos

Localizar la ubicacion de la escuela y de otros lugares de la ciudad en donde se generan
sonidos (estadios, polideportivos, centros culturales, dependencias de policia o de
bomberos, terminales de émnibus y de trenes, parques, reservas naturales, centros
neuralgicos, etc.) e investigar las distancias entre la escuela y estas diferentes fuentes de
sonido para ver graficado la propagacion del mismo, desde su lugar de origen hasta el
lugar en que es escuchado.

> Sugerencia al docente

Si no se dispone de conectividad, se sugiere utilizar imagenes o capturas de pantalla del mapa. La
actividad se puede realizar vinculada con cualquier ciudad.

CLASE 3
INICIO

Mensaje Banda Global

Hola Globales, hemos avanzado en nuestra misién y sabemos que nuestra meta es reducir la
contaminacion sonora, pero ;qué acciones podemos implementar? ;cémo podemos mejorar
nuestra calidad de vida? Tenemos indicios que el ODS 3y el ODS 11 pueden guiarnos para resolver
estos interrogantes. ;Podran ir tras esta pista?

Iniciar la clase retomando las reflexiones de los alumnos durante las Clases 1 y 2, volcadas
previamente en el Canal de sonidos. Hacer especial hincapié en los gustos de los alumnos en
relacion a qué les gusta escuchar y qué no, dénde se encuentra la fuente de sonido o de ruido y
hasta dénde se propaga.
Preguntas guia:

e ;Quéeselruido?

e (Eslo mismo el ruido que el sonido?

e /;Qué ruidos no nos gustan en nuestra escuela? ;Y en el barrio? ;Y en la ciudad?

e Cdémo se sienten al escuchar ruidos fuertes? ;Cémo afecta esto en nuestra salud y
bienestar?


https://mapa.buenosaires.gob.ar/
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>Actividad: Intensidad de sonido
Proponer un debate guiado sobre las experiencias de grabacidn de sonidos, con algunas de las

siguientes preguntas:
e ;Dodnde identificaron esos sonidos que no les gusta escuchar?
e /Enqué lugares creen que se escuchan sonidos muy intensos?
e ;So6lo se escucha un sonido fuerte en esos lugares?

e ;Qué ocurre cuando se superponen muchos sonidos fuertes?

Compartir en una puesta en comun y dejar registro en la carpeta y en el canal de podcasts, que
luego se compartira en la Plataforma de Ciudadania Global.

DESARROLLO

>Actividad: Contaminacioén sonora

Dividir la clase en grupos de 4 o 5 integrantes. Cada uno recibira la definicién de contaminacién
sonora separada palabra por palabra en diferentes tarjetas. Se les otorgara un tiempo determinado
para organizarlas a fin de dar respuesta a la siguiente pregunta:

¢Como se denomina y qué produce la superposicion de sonidos fuertes en la ciudad?

Concluido el tiempo para ordenar la las palabras que componen la definicién y responden a la
pregunta, cada grupo compartird la frase final a la que arribaron.
Con esta informacion se los invita a compartir sus reflexiones en la carpeta/ canal de podcasts

Preguntas guia:

° ¢Qué efectos tiene la contaminacion sonora?

° ¢A quiénes afecta?

° ¢/Qué podemos hacer para reducir sus efectos?

° ¢Con qué ODS vincularias el desafio que nos presenta la contaminacién sonora?
° ¢Cuales ODS creés que pueden contribuir a la mejora de estas situaciones?

> Sugerencia al docente:

Guiar el debate considerando también al resto de seres vivos que habitan en la ciudad. Retomar
que en el medio gaseoso el sonido se propaga de forma mas lenta que en medios liquidos o sélidos.
Asi y todo, en las ciudades hay contaminaciéon sonora por acumulacion de sonidos fuertes,
producidos por la gran concentracién de actividades y personas. Ello afecta no solo a la salud de los
seres humanos sino a la de todas las especies que la habitan.
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A partir de las respuestas de los alumnos a la ultima pregunta, referida a la posibilidad de mitigar
los efectos de la contaminacion sonora, introducir los ODS 3 y 11 cuyas metas incluyen las
estrategias para contrarrestar sus efectos.

>Actividad: ODS 11y ODS 13

Visualizar el siguiente video y dejar en la carpeta/ canal de podcasts una reflexion
¢/Qué podemos hacer para reducir la contaminacién sonora en la ciudad y mejorar asi la calidad de
vida de todos?

RUIDO (https://www.youtube.com/watch?v=-fJxjgLrouw)

CIERRE

El/la docente invita a los alumnos y alumnas a a revisar sus registros de sonido e indagar sobre
cuales de los sonidos que grabaron pudieron contribuir a la contaminacion sonora en la ciudad y
cuales no, qué sonidos les gustaria que se escuchen mdas suavemente y cuales les agradaria
escuchar de modo frecuente, considerando el entorno urbano en el que habitan.

Para ello, en un apartado de su Canal, se sugiere la realizaciéon de una tabla para organizar estas
respuestas indicando: sonidos contaminantes, sonidos agradables, sonidos de mi ciudad ideal.

>Actividad: Autoevaluacion

Se propone una autoevaluacion para que los alumnos valoren las actividades realizadas a partir del
dibujo de una silueta humana. Cada alumno hara un dibujo de una silueta y destacara alguna de sus
partes a las cuales la docente le asignara preguntas.

e Lacabeza: ;Qué considerds que sabés ahora que antes no sabias? ;Qué nuevas preguntas se
te ocurrieron?

e Elcorazon: ;Qué fue lo que mas y lo que menos te gustod de las actividades que realizaste?
¢(Por qué?

e Los oidos: escuchaste una gran variedad de sonidos y ruidos. ;Cual de ellos te resultd el mas
agradable? ;Y el mas desagradable?

e Las manos: ;Como te resulté la exploracion y el registro de sonidos y ruidos con tu
dispositivo digital?

e Los pies: ;/Qué impacto que tienen las acciones humanas en el aumento de la generacion de
ruido? ;Qué consecuencias trae la contaminacion sonora en el ambiente y en la salud de los
seres vivos?

e Laboca: ;Qué ideas surgieron para que entre todos podamos mejorar los entornos sonoros
que compartimos?


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/health/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/
https://www.youtube.com/watch?v=-fJxjqLrouw
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CLASE 4

INICIO
Mensaje de la Banda Global

>Actividad: Disefio de campana de difusion

En grupos, los alumnos y alumnas recorreran la escuela para registar sonidos y diisefiar una
campafa para mitigar la contaminacion sonora de la instituciéon. Una vez realizada la investigacion
y recopilacion de pruebas, los grupos deberan acordar una idea/mensaje para difundir, el objetivo,
quiénes seran sus aliados para comunicarlo y de qué manera lo implementeran.

Guia para construir una campaina

e Mensaje: Debe contener la informacion que quieren comunicar, la acciéon que esperan que
se lleve a cabo y la convocatoria para que se sumen participantes.

e Objetivo: compartir con la comunidad educativa los aprendizajes sobre contaminacién
sonora y las acciones para mitigar sus efectos.

e Aliados: se invita a identificar las personas que nos ayudaran a comunicar la campafa.
Puede ser un amigo, un papa o una mama, la directora o director de la escuela, otro docente,
etc.

e Comunicacion: ;Cémo convocarian a otros para que los acompafen? ;Cémo mejorarian el
entorno sonoro de su escuela?

DESARROLLO

>Actividad: Registro de campana

A partir del registro escrito de sonidos de la escuela, con el detalle del origen del sonido y el punto
hasta que se propaga y es oido, se propone la realizacién de un mapa de la institucién, marcando el
punto de origen y el camino de la propagacién sonora.

Para realizar el mapa de manera digital podran utilizar el recurso genialy, en caso de no disponer
de conectividad, se podra graficar en afiches y/o mediante un procesador de textos vy
presentaciones.


https://www.genial.ly/
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CIERRE

>Actividad: Yo te propongo

Los alumnos y las alumnas acuerdan propuestas para mitigar los efectos de la contaminacion
sonora en la escuela y presentan la propuesta a la comunidad educativa (acto escolar, clase abierta,
reunion de familias, etc.). Una opcidn alternativa es registrar los mensajes y propuestas en el canal
de podcasts y compartirlo en diferentes espacios institucionales para que tenga un gran alcance.
Luego se dejara registro de la experiencia en la carpeta y en la Plataforma de Ciudadania Global.

> Sugerencia al docente

Una referencia para esta actividad es la Iniciativa de Unicef para el 28° aniversario de la
Convencion de los Derechos de los nifios y las nifias, donde los jovenes tomaron la palabra y se
hicieron oir en ambitos que normalmente son utilizados por adultos.

13. Producto final Campafa de difusion para mitigar los ruidos en la Escuela

14 .Recursos
educativos

Ivoox(https://ar.ivoox.com/)
Audacity (https.//www.audacityteam.org/)
Sonido https://es.wikipedia.org/wiki/Sonido

Mapa de ciudad (https.//mapa.buenosaires.gob.ar/)

ODS 3 (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/health/)
ODS 11 (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/)
Genialy (https;//www.genial.ly/)

Iniciativa de Unicef
(https://www.unicef.org/argentina/comunicados-prensa/ni%C3%B1lo
s-y-ni%C3%Blas-se-re%C3%BAnen-con-la-vicepresidenta-argentina-
para-hablar-sobre-su)

e Rubrica de evaluacion

e Video Ruido (https:.//www.youtube.com/watch?v=-fixjqLrouw)

15.Evaluacion Durante el desarrollo de la secuencia se evaluara a través de rubricas de
trabajo colaborativo y producto; asi como por medio de tarjetas de salida 'y
actividades de autoevaluacién para desarrollar la metacognicion de los
alumnos y alumnas.
De proceso:
e La construccién de aprendizaje sobre tematicas vinculadas con los
materiales y el sonido aplicadas en el contexto de la Ciudad/escuela

e Laadquisicion progresiva de habilidades propias de la Ciudadania
Global: empatia, solidaridad, colaboracion y cooperacién, la
creatividad e innovacion.


https://www.unicef.org/argentina/comunicados-prensa/ni%C3%B1os-y-ni%C3%B1as-se-re%C3%BAnen-con-la-vicepresidenta-argentina-para-hablar-sobre-su
https://ar.ivoox.com/
https://www.audacityteam.org/
https://es.wikipedia.org/wiki/Sonido
https://mapa.buenosaires.gob.ar/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/health/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/
https://www.genial.ly/
https://www.unicef.org/argentina/comunicados-prensa/ni%C3%B1os-y-ni%C3%B1as-se-re%C3%BAnen-con-la-vicepresidenta-argentina-para-hablar-sobre-su
https://www.youtube.com/watch?v=-fJxjqLrouw
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e El grado de apropiacién por parte de los alumnos de las
herramientas digitales, el progreso individual y grupal en referencia
a la Educacién Digital.
El respeto por las ideas propias ajenas.
El trabajo individual y grupal
La vinculacién con los ODS y su implicancia en las acciones
cotidianas

De producto:

e Lacreacion de una campafa de difusion que dé cuenta de lo
trabajado durante la secuencia.

e La creatividad del producto final.



